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Pick´up Workshop Express 

 
LET´S PITCH! ATREVE-SE SEM POWER POINT? 

 
Datas de Realização: Lisboa 7 fevereiro / Porto 8 fevereiro 

Horário: 9:00 - 13:00 (4horas) 

Objetivo: com recurso a técnicas de guionismo, aprender a construir histórias e a vendê-las em público (pitching), sem 
recurso a Power Point. 
 
Temas a desenvolver 

9h00 - Início do curso 

A construção do pitching … 

 Diferença entre um pitching e uma apresentação 

 Vencer o medo do vazio 

 A preparação do guião 

 A aplicação do método storytelling ao piching 

 A força das palavras I: conselhos para eleger palavras “vivas” 

 A força das palavras II: conselhos para fugir de frases típicas 
 
Truques para entradas memoráveis e mensagens convincentes 

 Como controlar os nervos 

 Esquemas mentais para recordar o nosso guião 

 Plano B para sustentar o nosso pitching diante de possíveis “ataques”  
 
Cinco conselhos para um remate perfeito 

 A voz também importa: tom, ritmo, pausas, etc … Use os seus recursos para cativar e reter a atenção 

 “The end”: a “revelação” como aliada da sua conclusão 

Exercício prático: pitching gravado e análise do formador 

13h00 – Final do curso 

Preço: 350 € + IVA 
 

Locais de realização 

Centro de Formação Audentia Lisboa 

Travessa da Glória, 6 – 2º andar, 1250-118, Lisboa 

 

Centro de Formação Audentia Porto 

Rua Dr. Alberto Macedo, 116 – 128, 4100-027, Porto 
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Forma de Pagamento: por cheque à ordem de: G.P. Inforpress S.L. ou transferência bancária para o NIB:  0010 000042 
75552000193, Banco BPI 
 
Condições: os seminários realizam-se com o número mínimo de 4 inscrições. O envio da ficha de inscrição é 
considerado uma inscrição. No entanto, as inscrições só se consideram formalizadas se o pagamento for realizado até 
4 dias antes da data do seminário. Inscrições após esta data só são válidas a pronto pagamento. Apenas até 48 horas 
antes pode cancelar a inscrição ou alterar para outra formação. Anulações posteriores dão origem à retenção de 20% 
do valor, em compensação de despesas administrativas.  
 
Alterações: o departamento Audentia/ Grupo Inforpress reserva-se o direito de, em situações excecionais e por 
motivos alheios à sua vontade, proceder a alterações ao conteúdo do programa, horários ou substituição de 
formadores. 
 
Outros formatos de formação disponíveis 
 
Coaching 
Adaptamos os nossos programas às necessidades individuais e particulares dos participantes, trabalhando de forma 
one-to-one, para a melhoria das suas hard-skills e soft-skills.  
 
Cursos In Company 
Adaptamos os nossos programas às necessidades e objetivos de cada empresa. Sessões ministradas em contexto 
organizacional, para grupos de colaboradores 
 
Informações e Inscrições: audentia@inforpress.com // +351 220 992 169  
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